JUVENIA RUNNERS

Grand Prix Juvenia Runners 2012

La Societa Juvenia 2000 e il Consiglio Direttivo di Juvenia Runners indicono il Grand Prix
Juvenia Runners 2012.

Il Gran Prix Juvenia Runners 2012 & un campionato a punteggio che permettera alla fine
della stagione agonistica di premiare gli atleti che si sono maggiormente distinti nelle
competizioni svoltesi durante I'anno.

Il Grand Prix € riservato ai soli soci tesserati Fidal di Juvenia 2000 che parteciperanno a
gare locali, regionali, nazionali ed estere purché riconosciute dai rispettivi Organi Federali e
con classifica finale pubblicata e certificata.

Per I'assegnazione dei punti, con cui si stileranno le classifiche maschili e femminili, sara preso
in considerazione il "Real Time” e le distanze ufficiali di ogni singola gara (Tab. 1). Da questi
dati sara calcolato il tempo al chilometro, in base al quale saranno assegnati punti aggiuntivi
(Tab. 2).

Ai fini della classifica del Gran Prix saranno presi in considerazione i 22 migliori risultati per
ogni singolo atleta, nel periodo 15.1.2012 - 30.11.2012, cosi ripartiti:

N. 1 MARATONA

- N. 4 MEZZE MARATONE A SCELTA TRA LE SEGUENTI:
ROMA - OSTIA
LAGO DI VICO
SABAUDIA
FIUMICINO
CASTELLI ROMANI
N. 1 FUORI REGIONE (NAZIONALE O INTERNAZIONALE)
- N. 4 GARE OBBLIGATORIE:
LA CORSA DI MIGUEL
CORRENDO NEI GIARDINI - LADISPOLI
CORRI BRAVETTA
GRANPREMIO GROTTAROSSA
- N. 1 GARA 30 KM A SCELTA TRA LE SEGUENTI:
GIRO DEL LAGO DI BRACCIANO
30 KM DEL MARE
- N. 12 GARE A SCELTA TRA LE SEGUENTI:
MARATONINA TRE COMUNI - NEPI
CORRIAMO AL COLLATINO
APPIARUN
VIVICITTA
10 KM A VILLA ADA
GRANAI RUN
RES PUBLICA RUNNERS
CORRIAMO AL CAMPUS
TROFEO CITTA' DI NETTUNO
FORMULA RUN CUP
RACE FOR THE CURE
CORSA DE NOANTRI
OSTIA IN CORSA PER L'AMBIENTE
CORSA FUTURISTA
BLOOD RUNNER
TROFEO S. IPPOLITO
RUN FOR FOOD
CORSA DEI SANTI
CORRI AL TIBURTINO




10 KM NOVEMBRINO
STAFFETTA 24 x 1 ORA

Non potranno essere prese in considerazione gare non comprese negli elenchi
precedenti.

Le gare incluse nell’ ELENCO A SCELTA non potranno sostituire la mancata
partecipazione alle GARE OBBLIGATORIE.

Eventuali inserimenti di altre competizioni nell’elenco delle GARE A SCELTA saranno comunicate
dal Consiglio nel corso dell’anno.

Il Responsabile delegato dal Consiglio Direttivo per I'assegnazione dei punteggi &€ Fabrizio
Ena. Il Consiglio provvedera al controllo della partecipazione effettiva e del tempo,
omologando o meno il risultato. Non saranno presi in considerazione dal Consiglio i risultati
comunicati dagli atleti oltre i 15 gg. dalla data di svolgimento della competizione.

La Classifica provvisoria sara affissa in bacheca a cura della Segreteria alla fine di ogni
mese ed eventuali ricorsi dovranno essere presentati in Segreteria entro 7 gg. dalla affissione
della stessa. In assenza di reclami la Classifica sara considerata valida ed i punteggi
diventeranno definitivi.

La Classifica finale sara pubblicata entro il 5 Dicembre 2012.

Nel mese di Dicembre 2012, durante un evento sociale, saranno premiati i migliori atleti
maschili e le migliori atlete femminili.

Saranno anche consegnati premi speciali per gli atleti che si sono distinti con speciali
prestazioni.

Il Consiglio Direttivo di Juvenia Runners assegnera, inoltre, a suo insindacabile giudizio,
onoreficienze speciali ad atleti meritevoli.

TABELLA 1 - Punteggi per km Gara

Km Punti
Gara A 0,000 - 11,000 10
Gara B 11,001 - 22,000 20
Gara C 22,001 - 41,000 30
Gara D Maratona 42,195 40

TABELLA 2 - Punteggi per Minuti al chilometro

<4.00 4.01 4.21 4.41 5.01 5.21 5.41 >6.00
4.20 4.40 5.00 5.20 5.40 6.00

Gara A 20 16 13 10 7 4 2 1
Gara B 30 22 17 12 9 6 3 1
Gara C 40 29 22 16 12 9 5 2
Gara D 50 36 28 20 16 12 8 3

Esempi di assegnazione punti:

Un atleta percorre una gara da 10 Km (tipologia di Gara A) in 55 minuti (tempo al chilometro
5,30 minuti). Il suo punteggio acquisito sara uguale a 14 (4 Punti per il tempo al chilometro e
10 per la tipologia di gara).
Un'atleta percorre la Maratona (tipologia di gara D) in 3 ore e 40 minuti (tempo al chilometro
5,13 minuti). Il suo punteggio acquisito sara uguale a 56 (16 Punti per il tempo al chilometro e
40 per la tipologia di gara).

Il Presidente di Juvenia Runners
(Marcello Riccomini)



