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UN DOVEROSO RINGRAZIAMENTO

Ciao a tutti.

Desidero cominciare queste poche note introduttiv e al DATA BASE 2009 nella
manier a in cui normalmente si conclude un interv ento: “Grazie a tutti”

Grazie perché, al secondo anno di vita, Juvenia Runners , con il contributo ed il
sacrificio di tutti noi, ha r aggiunto risultati significativi sia come squadr a, sia a liv ello
individuale.

Abbiamo partecipato a piu di cinquanta competizioni, nazionali ed internazionali tr a
mar atone, mezz e mar atone e gare brevi.

Alcuni dei nostri si sono schier ati alla partenza di tre “majors” internazionali: New
York, Berlino , Atene. Altri hanno onor  ato le piu importanti tr ale mar atone italiane: R oma,
Padova, Firenz e. Trenta di noi hanno partecipato e concluso almeno una v olta una mezza
mar atona. Nelle gare brevi in piu occasioni Juv enia Runners é stata premiata per
classifica di squadr a ed individualmente per piazzamenti, anche di prestigio , helle
div erse categorie.

| dati che sono stati r accolti settimana dopo settimana, gar a dopo gar a,

compongono questo database, che non vuole essere solamente un’arida sequenza di
numeri, bensi si propone di ripercorrere un anno di appuntamenti mattutini domenicali,

di tr asferte in auto , di gioie, delusioni, aspettativ e, record personali, sconfitte
metabolizzate con un sorriso di circostanza, sfotto.

E dur ante la settimana allenamenti, salite a Villa Glori, ripetute, i “maledetti” giri di
pista al P aolo R osi, il “mitico” giro della T orre, ore e ore sul tapis roulant quando fuori fa
freddo , l'attesa per la gar a della domenica, prendere i pettor ali, “Non mi hanno preso il
pettorale ... !” |, correre correre correre...

Ripercorrendo questi dodici mesi, ciascuno di noi, oltre a ricordare fatti ed episodi
personali legati ad ogni singola gar a, potra tr arre le proprie conclusioni tecniche sul
proprio rendimento e capire quanto miglior amento ci sia stato per lui e per tantissimi di
noi. E qui, r accolto nelle pagine seguenti, minuto per minuto , secondo dopo secondo
Nessuno piu del sottoscritto  , che vi ha seguito gar a dopo gar a da due anni a questa parte,
puo essere miglior testimone del miglior amento del gruppo

I 2009 ha tenuto a battesimo la prima edizione del Gran Prix Juvenia Runners
Dopo undici mesi e piu di cinquanta gare, Paolo Salci , Annalisa Vitale e Riccardo
Falcione hanno vinto le rispettiv e classifiche. Ma la competizione e rimasta viv a fino
all'ultima gar a. Ernesto Gaudioso e Marco Marino hanno conseguito premi speciali per le
loro prestazioni in  maratona e mezza maratona . Per il 2010 abbiamo modificato il
regolamento , limitando il numero delle gare che dar anno accesso ai punteggi v alidi.

Infine permettetemi di ringr aziare, con la certezza di farlo a nome di tutti noi, il
nostro Presidente Marcello Riccomini , che con la sua determinazione ha permesso a
Juvenia Runners di esistere e di svilupparsi, che con il costante la voro di prepar azione
e controllo permette che tutto , 0 “quasi” tutto , si sv olga nel migliore dei modi,
settimana dopo settimana.

Se qualcosa non é andato per il v erso giusto , se qualcosa non andra per il v erso
giusto , credetemi, noi ce I'abbiamo messa tutta... anche se non sempre basta.

“Grazie” dinuovo a tutti... e sotto con il 2010!
Ci aspettano nuo vi prestigiosi tr aguardi.

Il v ostro amico Fabrizio Ena



Data

18-gen
25-gen
08-fab
22-fab
01-mar
0B-mar
08-mar
15-mar
22-mar
29-mar
05-apr
11-apr
19-apr
2B-apr
2E-apr
03-mag
03-mag
10-mag
17-mag
23-mag
3-mag
02-giu
aT-giu
20-giu
11-lug
18-lug
11-ago
16-ago
20-ago
22-ago
13-58t
13-58t
20-zet
20-581
27-501
2T-s0t1
2T -z0t
04-ott
11-ott
11-ott
18-ott
18-0tt
24-ott
25-ott
01-nov
01-now
08-nov
08-nov
DB-nav
15-nav
22-now
29-nov
28-nov
DE-dic
13-die

Gara

La corsa di Miguel
Maratonina dei tre comuni
Mezza maratona

Corri al Collatino

Roma Ostia half marathon
Ultramaratona del Trasimeno
Corrifregene

Carrendo nai giardini
Maratona di Roma
Marathon 18

Appiarun

Caffarella cross

Vivieitta

Merza maratona

Maratona di S.Antonio
Corri a sacrofano

Corri in provincia
Caorriamo al Campus
Race for the cure
Staffetta 24 x 1 ora

Willa Ada

Corri tra le corase
Maratonina XX Municipio
Mezza maratona

Corri ... si fa sara

La corsa de noantri
Maratonina

Mezza maralony

Giro podistico Citta dei Papi
Maratonina

Gara della solidariata
Mezza maratona

Real Berlin Marathon
Blood runner

Mezza maratons
Eimpinmtcr foranse
Carriamo Pater Pan
Mezza maratona

30 km del mare

30 km del mara

La corsa di Miguel

Corri per IRENE

Run for food

Gran Prix Grotlarossa
NYC Marathon

La corsa del Santi

Mezza maratona

Maratona

Corri per il verde

Faorza Maggiore sprint
Corri per la sicurezza stradale
10000 novembrino a Caracalla
Florence Marathon
Carrlamo per Telethon
Best woman

JUVENIA RUMNERS
ELENCO GARE 2009

Lusge

Roma
Hapi
Fiumicino
Roma
Roma
Magione
Fregene
Ladispoli
Roma
Roma
Roma
Roma
Roma
Riwti
Padova
Sacrofano
Roma
Roma
Roma
Roma
Roma
Castelchiodato
Roma
Roma
Roma
Roma
Carowvilli
Hew York
Anagni
Catanzaro Lido
Tagliacozzo
Vico
Berlino
Roma
Sabaudia
Roma
Roma
Hapoli
Ostia
Oatia
L'Aguila
Roma
Roma
Roma
Neaw York
Roma
Civitavecchla
Abene
Roma
Olgiata
Roma
Roma
Firenze
Roma
Fiumicing

Hm

10,000
22,300
21,097
10,000
21,097
30,280
10,000
10,000
42,195
7,500
12,800
6,500
12,000
21,007
42,195
10,000
5,300
9,700
5,000

10,000
10,450
8,000
21,097
5,000
5,800
10,000
21,087
11,500
8,000
10,800
21,007
42,185
10,550
21,087
8,000
5,000
21,007
11,700
30,000
10,000
5,000
10,000
10,000
42,195
10,200
21,087
42,195
&,000
7.700
10,000
10,000
42,195
10,000
10,000

Tesserat
Partecipanti

30
5
16
19
24
1
13
25
3
14
8
1
16
10
4
1
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10
11

Atleta

GAUDIOSO

DELLA LONGA
SALCI

MILLUZZ]

PARISI
IACCARINOG
TRIVEDI
FALCIONE

TOCCHI
PERLUGINI
LOGGIA

JUVENIA RUNNERS

MARATONA - MIGLIORI PRESTAZIONI

Ernesto

Cristiano
Paclo

Fabio

Pacle
Marco
Pankaj
Riccardo

Giorgio
Andrea

Fabrizio

Tempo

3.07.04
3.51.31
3.15.08
3.17.08
3.26.03
3.40.11
J.42.48
3.46.21
3.52.47
4.04.14
4.17.56
4.56.00
4,20.37
4.27.00
4.56.36

Gara

Padova
Firenze
Mew York
Padova
Firenze
Padova
Firenze
Padova
Roma
Firenze
Roma
Berlino
Firenze
Atene
Roma
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JUVENIA RUNNERS

MEZZA MARATONA - MIGLIORI PRESTAZIONI

VST —

Atleta

MARINO Marco
GAUDIOSD Emesto
SALCI Paola
DELLA LONGA Cristiano
CATALAND Luca
PERUGINI Andrea
ARCARA Paolo
PARISI Paolo
DEZAN Riccardo
FALCIONE Riccardo
MILLUZZ] Fabio
RICCOMIMI Marcallo
EMA Massimo
EMA Fabrizio
IACCARING Marco
CICCARIELLD Simone
TOCCHI Giargio
CICCARIELLD lacopo
FORMNASIERD Fabio
CROCE Franco
D'URBANO Cristiano
TRIVEDI Panka]
GABRIELE Yves Laurent
ARTUSD Alberto
MARINALI Claudio
CERBOMNE Angelo
Bonne ]

Atleta

VITALE Annalisa
FAZIO Candiana
LECHARDI Antonella
DlAZ Haldpa

Tempo

1.27.21
1.28.16
1.29.54
1.30.12
1.32.21
1.32.31
1.34.00
1.37.38
1.41.04
1.41.13
1.41.13
1.41.24
1.43.50
1.44.32
1.44.55
1.45.28
1.48.01
1.52.26
1.52.26
1.54.08
1.54.17
1.57.09
1.58.55
1.58.32
2.06.41
2.13.30

Tempo

1.47.16
1.55.14
1.59.19
2.06.43

Gara

Roma Ostia

Civitavecchia
Roma Ostia
Riati
Civitavecchia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Civitavecchia
Rietl

Rieti

Roma Ostia
Civitavecchia
Roma Ostia
Roma Ostia
Roma Ostia
Civitavecchia
Rieti

Rieti

Roma Ostia
Roma Ostia
Civitavecchia

Gara

Roma Ostia

Roma Ostia
Roma Ostia
Roma



JUVENIA RUNNERS
GARE GENNAIQ 2009

Lacorsa | Maratonina
ol Migual trer coumcand
Rovma Naopi
Km 10,180 Km 22,300
15.07.09 ?E-IJ_T-W
A c

Glusoppo 01.10.40

Facio 01.10.40

Alberio

Brunse

Antania

Glovannl

A ngila 01,1040

Massimiliana 01.10.40

lacopo 01.10.40

Simona

Franco

Cristian

Eh:ul.l'du ﬂ1.1ﬂ.-l_-l.'l

Crigliano 01.10.40

Hayde Margarita

Fabrizio 81.10.40

Massimo 01.10.40

Edoarda N _

Andram 01.10.40

Riccanda 01.10.40 01.58.35

Candiana 01.10.40

Luca

Fahbio

Andrag

Magsimiliana

Yves Laurent 01.10.40

Gabriella 01.10.40

EI'HIIII:I E‘I.‘I'D.-I-_I.'I 01.35.85

Stlang 01.10.40

Angala

!:Eu- 01.10.40

Matteo 01.10.40

Antonella

Fabrizic

Sergio

l.‘:u:gn 011040

Alesaanidig

Claudio

Marco 01.10.40

Fakbio 01.10.40 02,0007

Michel _ —

Paslo 01.10.40 014841

Androa 01.10.40

Marcolio 01.10.40

Paola 01.10.40 01.28 48

Barbara 01.10.40

Francs 01.10.40

mh EI'I.1D.4_I.'!

Faikaj 01.10.40

Annaliza 01.10.40




JUVENIA RUNNERS

GARE FEBBRAIO 2009

Merra Cowri al
Maradons Collating
Filunmicing Rama
Km 2. 097 Km 10,000
F02.09 22.07.09
B A
Gluseppe 01,08.28
Pacla
Elhlﬂ.u
Brune
Glowannl
Antanio N
A.rlnllcr 021824 01.06.56
Massimillang =
Iacapn 00,4017
!-imu-rhl
Franco —
Crigtian 02071 0. 40 40
Rlccardg 01.44.02
Crigliano 01.38.53 00.42.38
I:Ilrdl HIIIII"II _
Fabrizio (I
Massima 0. 40.00
Edoardg
Andrng 01.05.58
Riccardo 01,45 43 M.ﬁ-
Candiana 00.52.37
Luca
Fabéo 00, 50,00
Androa
Massimiliano
Yvos Laurent
Gabriella 01.08.30
Emesio 01.28.19 00,4002
Stefano
Bagelo s
Marco 01.48,53
Matteo
Amtanglla
Fabsirio
Saorgio
ﬁn
flessandro
Claudio
Marco 01.52.15 00.40.56
F:hlo 01.458.03 00.45.19
Michal
Paclo 01.40.18 0.45.12
H.rldﬂ! o Eﬂ'ﬂ _
Marcallo 014214 0. 45.58
Paolo 01.34.01 00.40.02
Barbara
Franco
Elﬂrqin- o1 ._ELH 00,5024
Pankaj 01.58.29
Annalisa 20.50.18




JUVENIA RUNNERS

GARE MARZO 2008
Roma Ostia | Ultramaral, | Comifregene | Cormendo nei | Maratona di Marathon
Half marath | Strasimenc giwrolin Rama 18
Ravia Magione Fragont Ladizpoli Roma Rt
Km 21,067 Ky 30 280 Hm 10,000 Km 10,000 Km 42 185 Kim 7,500
1.03.09 B.03.09 8,02.00 15,032,090 22.03.09 2803409
B 4] A iy D A
Gluseppe 01.10.13 1.00.06
Paila 01,.34.00
&"Jﬂﬂl:l 01,5832 008229
E_FI.IIHI
Glavannl 00,5410
Antanio
Angela 00.59.32 00.46.22
Massimiliano 1.08.43
[ 01,52.26 00.52.55
Simaone 01,4838
Franco 01,54.08 00.50,13
Cristian 01.54.38 00.50.57 o0.41.10
Eh:urdn 01.41.04 =
Criatians 01.34.41 00.42.18 00.32.52
Hayde Margarita 00.85.48
Fabrizio 00,43, 04
Massima 01.49.18 00.48.12 00,4801 00.37.31
Edoarda
Andraa 01.04.58 00.53.21
Riccarda o1.41.13 028821 00.45.19 04,17 56 003003
Candiana 01,55.14 00,51, 45 00.52.21 00.40.10
Lisca 00.53.07
Fahio 01,5226 00, 51.04 R
Andnoa 00 .48.12 00.AT.03
Mass=imiliano
¥ves Laurent 02.05.03
Gabriala 01.10.13
Emesto 00.40.22 00.22 51
Stalang
Angelo
Marco 01,44.55 03,5247
Matieo
Antanella 01.59.19 00.54.02 =0
Fabrizio D4, 56,36
Semlo 0. 55,14 [FEX]
Alessandno
Claudio 02.06.41
Marcs M.27.231
F_lhl:r 01.41.13 (0,48, 01 00,48, 0 00,3802
Michel _
Paclo 01.37.38 0,44, 50 00 3054
Aonddraa 01,3231 _
Marcalbas 01.41.24 004853 00.37.01
E:nl-u 01.29.54 (0,40, 33 00.42.18 00,3212
Barbarn
Franco 008211
Glorgio 015338 00.49.50 00.49.27 00.38.19
Pankaj
Annalisa 01,4716 (0,49, 26 00.80,00 00,3935




JUVENIA RUNNERS
GARE APRILE 2009

Appiarun

Km 12 808

Calfaraiia
Cross
Roma

Km 8,500

110408

Wiwiciha

Rama
Km 12,000
R

Maratons
Rioti
Km 24 097

Maratona df
SanrAntonie
Padava
Hm 42198

(ALDI

Giusoppe

A RCARA

Faolo

(AR TUSD

Albario

[CALVIA

Brung

CARLETTI

Giowanni

A

Antonia

CERBONE

Angelo

01.13.00

022118

[CESARETTI

Massimillang

CICCARIELLD

[

01.00.42

CICCARIELLD

Shmione

EF'HED

Cristian

01.03.13

01.58.47

Riccarda

Crintians

00.50.12

013092

tllpdl leilrfll

01.10.44

Fabrizis

01.02.33

00.57.33

01.44.32

Massima

01.03.50

00.57.49

Edoardg

Androa

Riccanda

00.55.25

01.01.33

01.43.45

Candiana

Lucs

Fablg

01.01.00

Andrea

Yo Laurent

Gabriella

Emesto

00.53.08

03.07.04

Siefand

At

Marco

01.44.45

Matteo

Antanella

Fabirizic

Serpio

01.03.42

Alessandno

Claudig

Marco

Fabia

01.00.27

00.57.51

03.40.11

Michal

Panla

0346 21

Androa

PERLUGINI
RICCOMINI

Marcallo

21.01.01

01.45.28

Panlo

00.53.29

040.50.24

03.17.08

Barbara

SALCI
SCARAMELLA
SORRENTING

Franca

QCCHI

g

01.04.49

00.58.10

01.52.47

RIVEDM

Pankaj

01.57.09

ALE

Annalisa

01.04.34

00.55.45




JUVENIA RUNNERS
GARE MAGGIO 2008

(=] Vieni in Carrlamao Race far Staffoita 0 km a
Sacrofand | provineia | o campis th cire a4 x 1 are Wilta Ady
Sacrofano Rowma Roma Roma Rouma Roma
Km 10,000 | K 6,300 | Km 8,700 | K 5000 1 ora Ky 10,000

Q3050 [y 100500 170508 | 23-240508| 300508

A A A & &
Diusopps WON COMP, | Km 9,976
Paio Fm 13,508
Albario Km 11,138
Bruno

Glavannl

Anianis

Angelo U0.57.18 | NON COMP.
Mansimiliang K 8,967
lacops

Elmnnl _ il
Francs Hm 11,432
Cristian 00.51.00 | HON COMP. | Fm 11,085
Riccarda

Cristiana 002458 | 004132 |HOH COMP.

Hayde Margarita WON COMF, | Km 10,871
Salia

Fabrizio D047 48 | MOM COMP. | Hm 11,487 | 00.47.08
Massimo 00.43,13 | NON COMP,

Edoards

Andrea _ NON COMP,

Riceards 00,.52.08 046,78 | HOM COMF, | Fim 12.860 | 004606
Candlana NON COMP. | Km 11.730
Luca Km 11,741
Fabia T0.50.14 Fm 12,220
Andrea 00,48,50

Maagimilisno

‘im L:urlnl 06.50.19

Gabsiolla NON COMP. |

Ernesto 00.35.25 | HON COMP, | Fm 14,232
Stefano

Angelo

Lhn:n Km 11,825
Maties

Antcneila Km 11,210
Fabrizio

5 00,54, 04 Km 11,399

Guido

Aloasandrg

Claudio

Marco

KON COMP,

Fabia

00.45.26 | HON COMP, | Fm 12.056

Michol

Paglo

00.43.54 | NON COMP. | Km 13,230

Andrea

Km 11,528

Marcalia

MON COMP, | Km 12,135

Faode

0040.58 | HON COMP.

Barbara

Franco

Km 11,643

Giorgio

00.47.58 | NON COMP, | Km 12.017

Pankaj

00.51.38 | NON COMP, [ Km 11,421

Aunnalisa

00.50.38 Km 11,688




JUVENIA RUNNERS
GARE GIUGNO 2009

[ Covnl tra v Wararaning Morza
corase XX Municiplo maratona
Casteichiodate Roma Roma
K 10,450 Kim 8,000 Km 21,007
020809 07,0809 200699
A, A B
JALOISE Giuseppa
[ARCARA Pacla
ARTUSD Alteria
CALVIA Bruno
ARLETTI Giovanni
ASONATO Antonio —
[CERBONE Angeio 004516
CESARETTI Massimiliant
[CICCARIELLD  lacopa
CICCARIELLD  Simonn
Franca
Cristian 00.35.07
Riccardn
Cristiang 0045 45 003211 01,36.55
Hayde Margarita 004147 012.06.43
Sofia _ —
Fabrizio 00.35.50 02.01.44
Massimo 00.97.35
Edoardo
Ardrea
Riccardo 005124 00.35.28 02.06.44
Candiana 00.41.01 01.58.13
Luca
Fabio 00.58 24 00.37.20
Andres
Massimiliano
¥vos Laurent 02.11.49
Gabrislla
Emesio 00_45.45 00,3158 01,36.07
Stefann
Angeio
Marco 01,53.40
Mattoa
Antonsllia
Fabrizia
Sorgio 00,359,456
Guide
Algssandro
Claudio 02.11.14
Marco 00.31.11 01.29.12
Fabio 005136 00,3530 014451
Michal
Paclo 00.34.53 014718
Andrea
Marcillo 00.36.39 1.48.41
Padlo 004718 00.32.58 07,37.29
Barbara
Franco
Giorglo 00503 00.37 52
Panka 00.39.23 01,58.52
Annalisa 005831 00.41.30 01,5528




JUVENIA RUNNERS
GARE LUGLIO 2009

sl fa sora
Ramd

krm 8,000

1107008

La corsa
die’ Nawminl

o 5,900
TROT2000

Glusoppo

5E
ARA

Paolo

Usd

Alborio

ALVIA

B randg

RLETTI

Giovanni

Antonio

EﬂmHﬁTﬂ
RBONE

.ﬂl'qilﬂ

Massimiliana

lacopo

Simone

ESHREHI

CARIELLD

CARIELLD
E

Franco

c
DURBAMND

Crintian

Riccardo

Crigtiange

00,18,42

0. 29.54

Hayde Margarita

Sofia

Fabrizio

00.21.28

00.28.26

Massimo

00.23.20

B0.20.33

Edcarda

Androa

Riccarda

00.26.12

Candiana

Luca

Fabia

Androa

Massimiliang

Tood Launeni

Gabriolia

Ernaste

00,1912

0. 24,59

Stofana

Angala

Marcas

Matheo

Aniandila

00,2033

00,2711

00.27.10

02513

00.28.14




JUVENIA RUNNERS
GARE AGOSTO 2008

Maratoning Half Givo podist. | Maratomng
i marathan Cittd i Papi i
Carowiily Now York Anagni Catanzaroidao
R 10,000 burs 31,097 ke 71,500 K 8,000
110803 TRDEI00S 2OR0S

3

Giusoppe

Paclo

Albaria

Bruno

GEgwannl

Antanio

Anﬁlu

Massimilians

lacopo

SAmGnag

Franco

Cristian

Riceanda

Cristianc 00.45.85

Hayde Margarita

Sofia

Fabrizio

Magaima

Edoardo

Andrea

Rictanda

Candiana 0Z.06.12

Luscs

Fabio

Androd

Massimiliano

Ywas Laurant

GAMBELLINI Gabriglla

GAUDIOSD Ernasto 00.45.20

GG & HNINT Stilans

GRECO Angolo
IACCARING PI-I":E:E

LA TORRE Matieo

LEGHARDI Antonella

LOGGIA Fabizis

LUCCHETTI Sergio

LUCIOLI Giulda

Alessandro

Claud by

Mares 01.38.31

Fabio 00.55.13

Michal

Pacla TR0, 20.00

.lnrdn!

Faolo (o0, 5407 00.51.43

Barbara

Franco

Gihorglo

Pankaj

Annalisa




JUVENIA RUNNERS

GARE SETTEMBRE 2008

Gara
podiniica
Taghiacorzo
b 10800
103008

Mezza

laga di Wico
km 21,087
13082008

Roal
Marathan
Bevrlino
by 42,195
20AR0E

AEFE N
Sabaudia

Ry 21,097
2TOR08

Campion,
Forenas

km &.000
LTOR08

Camlamao
Parer Pan

Kim 6,000
ATRRI0E

A

2]

Giuseppe

Paolo

Albera

Bruno

Géowanni

Antanio

Luca

01.38.46

Angala

032.28.46

Massimiliana

capo

Simicng

Cristian

01.58.57

Riccande

Cristlano

01.33.00

Haydn Margarita

Sofia

Fabrizic

g
5|

Massimo

00.55.17

Edoardo

Androd

Riccardo

00,5512

Candiana

01.00.57

2
ia

Luca

Falig

0058 36

A mdrod

00.53.59

!luh‘rﬂlllm

Yond Laurant

Gabriella

Ermnesio

01.32.02

01.32.55

Hetands

.ﬂ.rlrh
Marco

Mattoo

Antonella

Fabrizio

Dergi:

Guida

Alessandro

Claudio

Marzao

Fabio

01.44.26

01.46.42

Wichal

Paola

00.36.08

Androa

02.60.10

Marcolle

00.53.36

0134 48

01.35.16

Barbara

Framta

01.52.18

01.49.28

Giorgio
Pankaj

00.58.03

02,0034

Annalisa

00.55.33




JUVENIA RUNNERS
GARE OTTOBRE 2009

[ Mazza | Lad0km | Laddkm | Lacorsa | Corame | Runfor | Gran peix
maratona | ool mare | dod mare | o Miguel | Por IRENE food Grotfarnssa
Napall Ogtia Ostla L Agquila Roma Roma Roma
ket 29,087 | Wen 11,700 | Ken 30,000 | km 170,000 | Km 5000 | Km 10,000 | km 11,000
0402009 | 1941009 | 1imo09 | 1evoos | t1evaos | 24009 25009
B B [ A [ A A
JALOISE Giusoppe
[ARGELINI Alirado 05140 |
ARCARA Paclo
ETW Alberto 1.00.45
CALVIA Brung
CANHATA Catering 1.04.38
[CARLETTI Gigvanni 1.00.17
CASOMATD Antonia
[CATALAND Luca D21
CERBONE Angulo 01.01.36 1.05.28
CESARETTI Massimiliano
CICCARIELLD lacopa 1.03.52
CICCARIELLD Simonn
[CROCE Franco 00,51.55 D.56.24
Crislian 02.56.26 0.59.36
L] S
Cristiann 02.12.29 0.40.55 B
Hayde Margarita 00, 58.25 1.00.12
Sofla
Fabizio 00,48,13 0.53.50
Massimo 04, 50.20 054,31
Edoardn
Androa
Ricocarda D3.23.31 | 00.53.08 1.02.18
Candiana 00,2626 | O0.57.1% 1.03.18
|_.IJI:I 1.01.53
Fabio 0.59.03
Androa
Mlassimdliang
Ywod Launeml
Gabriella
Ernesio 02.13.52
Stefana
Angolo -
Marco 0.56.01
Mattoo
_Antonella 1.00.28
Fabrizio
L
Galido
Alessandro
Claudin
Marco 1.00.18
Fabio 02.35.98 | 00.49.43 D.52.14
Michel
Paolo 005403 00,45, &0 0.46.00 05153
Androa
Marceilo 00, 50.54 05428
Pacla 022206 00,4527 0,43.15 047,55
Barbara
F_nm:n 1.02.08
Giprgin 0247.35 | 005632 0.54.54
Pankaj [P
Annalisa 01,53.43 00.25.16 | 00.50.12 0.55.00




JUVENIA RUNNERS
GARE NOVEMBRE 2008 (1)

Maratona Lacorsa Mozza Athens Corrl par
oi D Sanvli maratons arEhan il warde
Neow York Roma Chvitavecchia Afena Roma
Ky 42,195 | K 10,200 e 12008 0B 1/2009 | 08712008
QU200 | AT12008 Fem 21087 k42,185 Erm 8,000
] & B n] [
115*
g1.32.21
021330
01,5417
031808
s
01.43.50
00.58,35
00.52.35
Massimilianc
Yves Lauront
Gabriella
Em-u‘h: 012018
Stefans
.lm!ulnu-
Marco
Mattaa
fnbm-ull'l
Falsrigio
Snrilln-
Guido
Aleagandro
Ehudh;i
Marco 00.43.56
Fabia 014232
Michenl
Paala 01.39.54
Andrea _ 08, 27.00
01,4429
01.33.21
00,5251 01.48.01
006249 014840




JUVENIA RUNNERS
GARE NOVEMBRE 2009 (2)

Forza Corrl por la 100040 Firenze
maggiare | sicurstrad, | povembrane | marsthon
Ravma Rama Raovma Firgnze
18412000 | 22412000 | 294172008 | 29412009
km T, 700 ke 10,0040 ey 10,0040 L e FaE]

_ A A A o

Gluseppe

Alfreda

Pagcla

Alberta

Erurm

Cataring 041,21

Giovanni 04918

Arbonse

Luca @0.31.06

An 00.42.52

[P E S IE TR

lacopo 00_30.06

Simong 00,489,089

Franco @0.38.11

Cristian 00,37 4T

Riccanic

CI"I'tI'IlE _

Hayde Margarita

Sofia

Fabrizio 00.41.24 00.49 34

Waaims 00,340,351 0.47.02

Edoardo

Androa — _

Riccards 00.47.52 1.0:4.35 0048 35

Candiana 00.41.28 0.55.42

Luca

Fabio III._I!.-IH 0.49.11

Androa 00.34.51

Masabmiilians

Yves Laurent

Gabrislla

Ernosta 20,3016 [T T] [ETET]

Et_cfmn

Angelo

Marco 00,3650

Mattod

Antonslla

Fabrizio

ﬂ-nrilu @0.41.31

Guido

Alessandro

Claudio e = e

Marco 00.29.58 0.39.08 —

Fabio @0.33.52 0.44 87 0342 .48

Michal

Faalo 00.33.15 00.44.00

.B.mlrl! _

Margalle 00,35.30

Pacla @0.31.32 03.26.03

Barbara _

Franco 20.38.50

Ednmh M.E‘ﬂ.:!l'

Fanka 04,04.14

Annalisa 0.37.25




JUVENIA RUNNERS

GARE DICEMBRE 2009

Corrl per Best
Taduifson WOTIR
Rama Flumicing
61209 13123009
km 10,000 ke 10,000
I _ A A
[RLDISE Gluseppe
IANGELIMI Alredo 0.42 46
|IARCARA Paala _ _
IARTUSD Mlberto 00.50.13 0.50.40
CALVIA EI'I.II1I:I e
Catlering 0.53.43
Giovanni 04083
Anionie =
Luca 04020
Angoio 00, 58.06 o591
CESARETTI W asaimilians
lacopo 0.46.24
Simane 00.45.55
Franca
Cristian 00.46.45 0.47.40
Riccarde
EIEHIIE 00,5418 03833
Hayda lIII"EIHI
Sofia
Fabrizio _ _
M asabmis 004541 0.47.26
Edoardo
Andrea ——
Riccardo 0D 5T .49 05021
Candiana 00.56.16 0.56.45
Luch
Fabio Dﬂﬂ 048,50
Andrea 00.46.2T
Massimilians
GABRIELE ves Laurent
GAMBELLINI Gabrislla
GAUDIOSD Emn'h: 0.38.59
GOV ANNINI Stalano
GRECO Angelo
] ‘E’.}!w
LA TORRE Mattod
LEOHARDI Enlnn-ulh 008317 0.85.02
LOGGIA Fabrizia
LIMCCHETTI Snrih 0.51.50
LICIOL Gukdo
Alensandro
Ehudlu-
Marco 00.38.30 0.38.28
Fabio
Michal
Fanlo 00.43.28 0.44.08
Andrea _ .
Marcallo 004710 0.53.42
Pacla 04316
Barbara
Franca
Giorgio
Pankaj

Annalisa













